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L.p 

Rodzaj wsparcia  
(w przypadku szkoleń - dokładna nazwa 

szkolenia) 

 

Data 
udzielania 
wsparcia 

Godziny 
udzielania 
wsparcia 

 

Dokładny adres 
realizacji wsparcia 

 

Nazwa Wykonawcy 
Liczba 

uczestn
ików 

 

Czy umieszczono harmonogram 
udzielania wsparcia na stronie 

internetowej Beneficjenta? 
(TAK/NIE). Jeżeli tak należy 
podać adres strony www. 

 
1 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
08.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
2 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
09.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
3 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
10.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
4 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
12.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
5 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
13.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 



 
6 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
14.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
7 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
15.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
8 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
18.11.2022 

 

17.00-
21.15 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
9 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
19.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
10 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
20.11.2022 

 
8.00-16.00 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
11 

 

OPIEKUN OSOBY 
STARSZEJ/NIESAMODZIELNEJ 

 
21.11.2022 

 
8.00-15.15 

ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 5, sala nr 314 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
12 

 

 

MASAŻ GERIATRYCZNY 
 

24.11.2022 
 

8.00-14.30 

Ul. Warszawska 10/14/lok. 
5 sala nr 1, 97-200 

Tomaszów Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
13 

 

 

MASAŻ GERIATRYCZNY 
 

25.11.2022 
 

8.00-14.30 

Ul. Warszawska 10/14/lok. 
5 sala nr 1, 97-200 

Tomaszów Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 
14 

 

 

MASAŻ GERIATRYCZNY 
 

26.11.2022 
 

8.00-14.30 

Ul. Warszawska 10/14/lok. 
5 sala nr 1, 97-200 

Tomaszów Mazowiecki 

Practice & Skills Sp. z o.o. 
Sp.K. 

 
16 

 

TAK 
http://lodzkaaktywizacja.pl/#

harmonogramy 

 


